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CURRICULUM VITAE
Prof. Dr. VIOREL SERBAN

Data si locul nasterii

6 octombrie 1942, Urdari, judetul Gorj
Studii

1956-1960: Liceul “Tudor Vladimirescu”, Tg. Jiu, sef de promotie.
1960-1966: Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de Medicina gi Farmacie
Timisoara, sef de promotie.

Activitate medicala

1965-1968: Intern clinic, prin concurs.

1968-1969: Medic de dispensar, comuna Goruia, Carag-Severin.

1969-1977: Cercetator stiintific, UMF “Victor Babes” Timigoara, Clinica de Nefrologie si
Clinica Medicina Interna Il.

1976: Doctor in medicina, cu teza “Terapia antiinflamatorie si imunosupresiva in
nefropatiile glomerulare”

1977: Asistent universitar, Clinica Medicina Interna Ill-Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice.

1990: Conferentiar universitar, Clinica Medicina Interna Ill-Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice.

1990: Medic primar Medicina Interna.

1991: Medic primar Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

1993: Profesor universitar, seful Clinicii Medicina Interna I1l -Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice.

2000: Supraspecializare in diabetologie pediatrica

Activitate stiintifica

1. Publicatii:
« Carti: 37, dintre care 29 ca redactor si autor si 8 in calitate de colaborator, cu teme din
bolile metabolice si medicina interna.
in calitate de redactor si autor:
1. Gh. Bacanu, Lucia Anghelescu, V. Serban- Medicatia metabolica, Editura
Medicamente, Coloranti, Cosmetice, Bucuresti, 1978.
2. V. $erban- Progrese in diabetologie, Editura de Vest, Timisoara, 1991.
V. Serban- Diabetul zaharat pe intelesul tuturor, Editura Excelsior, Timisoara,
1993.
V. Serban- Scurt tratat de boli metabolice, Editura Excelsior, Timigoara, 1994.
V. Serban- Medicina Internd, vol |, Editura Excelsior, Timisoara, 1995.
V. Serban, Medicina Internd, vol |l, Editura Excelsior, Timisoara, 1996.
V. Serban, Stuart Brink, Diabetul zaharat al copilului si adolescentului, Editura
de Vest, Timisoara, 1996.
V. Serban- Medicina Interna, vol lll, Editura Excelsior, Timisoara, 1997.
. V. Serban- Medicina Interna, vol IV, Editura Excelsior, Timisoara, 1997.
10. V.Serban, |. Velea- Diabetul zaharat insulinodependent al copilului gi
adolescentului- 400 de intrebdri, 400 de raspunsuri, Editura Mirton, Timisoara,
1998.
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11. V. Serban, P. A. Babes- Clinicd Medicala, Teorie si Practica,vol |., Editura de
Vest, Timisoara, 1999.

12. V. Serban, P. A. Babes- Ghidul Pacientului cu Diabet Zaharat, Editura
Marineasa, Timisoara, 1999.

13. V. Serban, |. Dragulescu- Clinica Medicala, Teorie si Practicd, vol.ll, Editura
Marineasa, Timisoara, 2000.

14. V. Serban- Bazele Medicinei Interne —I. Boli Metabolice. Reumatologie,
Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara, 2001.

15. V. Serban, V. Tudorache- Bazele Medicinei Interne —II. Bolile aparatului
respirator, Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
2001.

16. V. Serban, |. Sporea, A. Goldis- Bazele Medicinei Interne - Ill. Bolile aparatului
digestiv, Universitatea de Medicina si Farmacie “ Victor Babes” Timisoara,
2002.

17. V. Serban- Actualitéti in diabetul zaharat, Editura Brumar, Timisoara, 2002.

18. V. Serban, H. lonité- Bazele Medicinei Interne - IV. Hematologie Clinica,
Universitatea de Medicina si Farmacie “ Victor Babes” Timisoara, 2002.

19. V. Serban — Esential in diabetul zaharat tip 1 al copilului $i adolescentului, Editura
Brumar, Timisoara, 2002.

20. V. Serban, A. Vlad, Alexandra Sima — Diabetul zaharat al varstnicului, Editura Brumar,
Timisoara, 2003.

21. S.Brink, V. Serban — Pediatric and Adolescent Diabetes, Editura Brumar, Timigoara,
2003.

22. V. Serban, R. Timar, A. Vlad, Alexandra Sima, Corina Mogosan, Mihaela Rogu —
Essential in metabolic and connective tissue disorders, Editura Brumar, Timisoara, 2003.

23. V. Serban, P. A Babes — Cartea pacientului cu diabet zaharat, Imprimeria de Vest,
Oradea, 2004.

24. S.Brink, V. Serban — Pediatric and Adolescent Diabetes, revised edition, Editura
Brumar, Timisoara, 2004.

25. V. Serban, R. Timar, A. Viad - Diabetul zaharat si hipertensiunea arterial, Editura
Brumar, Timisoara, 2004.

26. V. Serban — Boli metabolice, Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes",
Timisoara, 2004.

27. V. Serban, Corina Mogosan — Reumatologie clinica, Universitatea de Medicina si
Farmacie "Victor Babes", Timisoara, 2004.

28. V. Serban - Patologia aparatului respirator, Universitatea de Medicina si Farmacie
"Victor Babes", Timigoara, 2006.

29. V. Serban, Elena Lazar, Anca Rosianu — Morfopatologia diabetului zaharat, Editura
Brumar, Timisoara, 2006.

in calitate de colaborator:

1. Medicina Internd, curs UMF Timisoara, vol. | (1982).

2. Clinica Medicala, sub red. C. Negoita, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti 1983.

3. Medicina Interna, curs UMF Timisoara, vol. V (1984).

4. Actualitdti in medicina internd, sub red. Gh. Gluhovschi, Editura Helicon,
Timisoara, 1993.

5. Protocoale terapeutice in afectiunile digestive, sub red. C. Caloghera, Editura
Filantropica, Timisoara, 1994.

6. Clinica Medicala, ed. a ll-a, sub red. C. Negoita, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1996.



7. Hemostazeologie clinica, sub red. Margit Serban, Wolfgang Schramm, Editura
National, Timisoara, 2000.

8. Vascular involvement in diabetes, sub red. Dan Cheta, Editura Academiei i
Karger Publishing 2005.

e Lucrari
Publicate
-In extenso 267
-in rezumat 441
Comunicate 129
Numar total 837

Dintre acestea, un numar de 94 au fost publicate in limbi straine (29 in extenso, 44 in
rezumat si 21 comunicate), 53 fiind prezentate la congrese si simpozioane mondiale i
europene de diabet.

2. Recunoagtere profesionala si stiintifica interna gi internationala

» Membru IDF (International Diabetes Federation- Federatia Internationala de Diabet).

» Membru al EASD (European Association for the Study of Diabetes- Asociatia
Europeana pentru Studiul Diabetului).

« Membru al ISPAD (International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes-
Societatea Internationald pentru Studiul Diabetului Copilului si Adolescentului).

» Membru al Uniunii Medicale Balcanice.

 Membru al Academiei Oamenilor de $tiinta (AOS) din Romania.

« Presedintele Comisiei de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice a Ministerului
Sanatatii si Familiei: 2001 - 2002.

« Certificat de Expert Evaluator pentru competenta si tinuta stiintifica in activitatea de
evaluare a cercetarii din invatdméantului superior din partea Ministerului Educatiei si
Cercetarii, 2001.

« Presedinte ales al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
pentru mandatul 2006-2009.

3. Contributii in premiera nationala

» Presedinte fondator al “Fundatiei Cristian Serban pentru ajutorarea copiilor
bolnavi” care a construit si pus in functiune unicul spital din Roménia pentru
evaluarea, educatia, terapia si recuperarea copiilor cu diabet, hemofilie si alte boli
cronice, in statiunea Buzias, judetul Timis: Centrul Clinic de Evaluare si Recuperare
pentru Copii si Adolescenti “Cristian Serban”.

» Presedinte fondator in 1993 al ONROCAD (Organizatia Nationald Roména pentru
Ocrotirea Copilului si Adolescentului cu Diabet Zaharat), organizatie
neguvernamentala care, impreuna cu Grupul de Studiu al acestuia, a pus la punct,
pentru prima data la nivelul intregii tari, epidemiologia copilului si adolescentului
diabetic, editand primul Registru National in 1996.

» Publicarea in premiera nationala in calitate de coeditor (impreuna cu Prof. Dr. Stuart
Brink, din Boston, secretar general al ISPAD) a cartii Diabetul copilului si
adolescentului, cu importanta colaborare internationala.

« Organizarea, incepand din 1996, in Buzias, a Simpozionului-curs privind diabetul
copilului gi adolescentului. Editia a X-a a avut loc in 23-24 mai 2005.



4. Alte contributii importante

» Membru al Comitetului de Organizare al Congresului National de Diabet in anii
1980, 1985 si 2000, editii ce au avut loc la Timigoara.

« Coorganizator al Seminarului Epidemiologia Diabetului Zaharat, editia 1994, sub
egida OMS.

» Organizator principal, in calitate de presedinte al “Fundatiei Cristian Serban” a unui
numar de 6 editii ale taberei de vara pentru copii diabetici si hemofilici (premiera
nationald pentru hemofilici), in comuna Cheveresul Mare, judetul Timis.

» Coordonator al diabetului zaharat in judetul Timis

» Membru in colegiul de redactie al revistei “Timigoara Medical Journal”

» Membru in colegiul de redactie al revistei Jurnalul Roman de Diabet, Nutritie i
Boli metabolice”

5. Participari la congrese medicale europene si alte manifestari internationale

» Congresul Societatii Internationale de Diabet (IDF): Washington DC (1991); Kobe,
Japonia (1994); Helsinki, Finlanda (1997, iulie), New Mexico (2000), Paris (2003) cu
lucrari ca prim autor

» Congresul Societatii Europene de Diabet (EASD): Praga (1992), Istanbul (1993),
Diisseldorf (1994), Stockholm (1995), Viena (1996), Barcelona (1998), lerusalim
(2000), Glasgow (2001), Paris (2003), Muenchen (2004), Atena (2005) cu lucrari
prezentate oral sau poster.

» Congresul Societatii Internationale pentru Studiul Diabetului Copilului i
Adolescentului (ISPAD): Linkoping-Suedia (1995), Turku-Finlanda (1997), Ziirich-
Elvetia (1998), Noordijkhout-Olanda (1999), Los Angeles-USA (2000), Sienna-Italia
(2001) , St. Malo (2003), Cracovia (2005) cu lucrari prezentate oral sau poster.

» Congresul Mondial al Societatilor gi Asociatiilor Neguvernamentale: Londra si
Cambridge (1993).

» Congresul International de Obstetrica si Ginecologie: Paris, Maieutica (1993), cu
lucrare.

« Intrunirea europeand pentru implementarea declaratiei de la St. Vincent, Atena
(1995), Kos (1998) cu lucrari.

« Intrunirea Black Sea Diab, Istanbul — Turcia (1997), cu lucrari.

« “Nicolae Paulescu EASD Advanced Postgraduate Course: Type Il Diabetes
Mellitus and its Complications”, 5-9 decembrie, 2000, Cluj Napoca, ca lector.

» American Diabetes Association (ADA): Phyladelphia-USA (2001).

Distinctii

« Fiir Besondere Soziale Verdienste acordat de “Bayerisches Staatsminsterium fiir Arbeit
und Soziale Ordnung”, Miinchen (1995).

« Premiul Special al Societatii Roméne de Diabet Nutritie si Boli metabolice, Cluj-Napoca

- 1999.

« Cetatean de Onoare al oragului Buziag, 1999

* Premiul “I. Pavel” al Academiei de $tiinte Medicale - 2001.

« Premiul | “Agora Diabetica”, sesiunea postere, al Societatii Roméne de Diabet, Nutritie si
Boli metabolice, Bucuresti, 2002.

« Premiul lll “Agora Diabetica”, sesiunea postere, al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si
Boli metabolice, Bucuresti, 2002.

« Citat in “Enciclopedie medicala romaneasca. Secolul XX”, aparuta sub redactia N.
Ursea, Bucuresti, 2001 (pagina nr. 736, 743, 745, 749).



« Ordinul “Servicul Credincios” in grad de cavaler, conferit de Presedintele Romaniei,
2002

« Diploma de recunoastere si de apreciere din partea Societatii Internationale pentru
Studiul Diabetului Copilului si Adolescentului (ISPAD), 2003.

« Premiul Asociatiei Editorilor din Roménia pentru cea mai buna carte de medicina, pentru
volumul “Actualitati in diabetul zaharat’, Targul International de Carte Bookarest, 2003.

» Cetatean de onoare al oragului Timigoara, 2003.

» Premiul Academiei acordat in anul 2003 pentru cartea Hemostazeologie clinica, publicata
in anul 2000, sub red. Margit Serban, Wolfgang Schramm (colaborator Viorel Serban).

 Marele premiu al Societatii Roméne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 2004.

« Diploma de excelenta a Societatii Romane de Diabet, Nutritie i Boli Metabolice pentru
prof. dr. Viorel Serban si pentru Centrul Clinic de Evaluare si Recuperare pentru Copii i
Adolescenti, pentru proritate nationala in ingrijirea copiilor i adolescentilor cu diabet zaharat,
2005.

 Premiul | “Agora Diabetica”, sesiunea postere, al Societatii Romane de Diabet, Nutritie $i
Boli metabolice, Timisoara, 2005.

» Premiul C. Parhon al Academiei Romane acordat in 2005 pentru cartea Diabetul zaharat
al varstnicului, publicatd in 2003, sub redactia Viorel Serban, Adrian Vlad, Alexandra Sima.

* Presedintele Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice- 2006



